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Carta de bienvenida de
 Juan Vela.
Presidente de Lares

Queridos amigos, Paz y Bien:

En nombre de nuestras Juntas Directivas os 
invito a participar del espacio que se abrirá, de 
reflexión Lares sobre el futuro de los cuidados 
de larga duración y sobre el cómo seguir 
construyendo nuestro “Grupo Social Lares” 
mirando sobre horizonte de los próximos 
cuatro años (2019-2023). 
Nuestro lema habla de lo que sabemos hacer mejor, los cuidados y estos realizados con 
pasión y desde la compasión.   
La pasión representa nuestra forma de hacer las cosas y la forma en que requerimos 
que se hagan más allá de las dificultades que encontramos en el día a día, desde las 
estructurales, hasta las normativas, desde las económicas a las personales. Es un 
sentimiento y emoción muy fuerte e intenso que nos debe caracterizar y que debe 
iluminar nuestra tarea, diferenciando nuestro quehacer del de otros. La pasión se asocia 
al compromiso, a la convicción, a la vocación, al amor. No puede haber atención centrar 
en la persona sin pasión por lo que hacemos. 
Por su parte, la compasión es un comportamiento, es un sentimiento humano que se 
manifiesta desde el contacto y la comprensión del sufrimiento de otro ser. Más intensa 
que la empatía, la compasión es la percepción y la compenetración en el sufrimiento 
del otro, y el deseo y la acción de aliviar, reducir o eliminar por completa tal situación 
dolorosa desde los límites de nuestras convicciones.
 
Os esperamos con gran ilusión en Cáceres los días 4, 5 y 6 en la XVI Convención 
Nacional Lares, CUIDAMOS CON PASIÓN, CUIDAMOS COMPASIÓN.  

Un fraternal abrazo

Juan Ignacio Vela Caudevilla
Presidente Lares Asociaciación
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XVI CONVENCIÓN NACIONAL LARES

Carta de bienvenida de 
Leonardo Galán. 
Presidente de Lares Extremadura

Estimado/as compañero/as de Lares:

¡Las personas que formamos parte de Lares 
Extremadura estamos ilusionadas!!!

Ilusión que queremos compartir con todos 
vosotros en Extremadura, concretamente en 
Cáceres durante los días 4, 5 Y 6 de junio de 
este año.

Desde que, en el último Congreso celebrado en 
Madrid, en el mes de octubre pasado aceptamos 
acoger la celebración de la XVI Convención 
Nacional Lares, nos pusimos en marcha trabajando en equipo, con un Comité 
Organizador en el que nos integramos los miembros de Lares Extremadura y Lares 
Nacional, para impulsar entre todos el guion de una Convención única.
 
Para nosotros supone un reto importante, un reto que asumimos con decisión y con 
muchas ganas de trabajar, felices de que Extremadura sea la comunidad de acogida 
de la familia LARES para celebrar nuestro lema: “Cuidamos con pasión, cuidamos con 
compasión”
Como podréis ver en el programa, tendremos talleres, mesas redondas y ponencias 
que nos ayuden a seguir creciendo día a día en la labor que desarrollamos y que 
nuestro presidente nacional definió como “Personas dedicadas a cuidar personas”
No dejéis pasar la oportunidad de participar en esta Convención Nacional Lares, donde 
además compartiremos ocio, turismo y gastronomía.
Cáceres es Ciudad Patrimonio de la Humanidad y un lugar que no pasa desapercibido 
para quienes nos visitan.
Con los brazos abiertos, os esperamos.

Un abrazo.
 Leonardo Galán Pedrosa

Presidente Lares Extremadura
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Comité Organizador 

Asociación Lares Extremadura 

- D. Leonardo Galán Pedrosa 

- D. Pedro Marín García 

- Dª. María Lourdes Manzano Cerro

- Dª. María del Puerto Iglesias Plaza

- Dª. Susana Sanz Gómez 

- D. Francisco Manuel Delgado Moreno

- D. José Gómez Costa 

- Dª. Eric Guerin

Asociación Lares 

- D. Juan Vela Caudevilla

- D. Juan José García Ferrer 

- Dña. María José Martín Fernández 

- Dña. Teresa Robledo Robledo

- Dña. Raquel Antón Andreu

- Dña. Cristina Pérez Álvarez
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Asamblea Extraordinaria. Complejo Cultural San Francisco en la 
Diputación Provincial de Cáceres. Ronda de San Francisco, 15.

Café.

Inicio Asamblea Ordinaria.

Comida Hotel  D. Manuel.
Calle San Justo 15.

Misa (Presidida por el Obispo D. Francisco Cerro Chaves). 
Concatedral de Santa María, Plaza Santa María s/n Cáceres.

Visita turística. Punto de encuentro: 
Ayuntamiento de Cáceres, Plaza Mayor, 1.

Cata de productos extremeños. 
En Patio del Obispado, Plaza Santa María,1.

9:30 h

11:00 h

11:30 h

15:00 h

18:00 h

19:00 h

21:00 h

MARTES 4 JUNIO

MIÉRCOLES 5 JUNIO
Eucaristía en Casa de la Iglesia. 
Calle General Ezponda Nº14.	

Inauguración.  Autoridades y representantes de Lares. 
Doña Elena Nevado del Campo, Alcaldesa de Cáceres.
D. José María Vergeles Blanca, Consejero de Sanidad y Políticas Sociales de 
la Junta de Extremadura.
D. Manuel Martínez Domene, Director General del Imserso.
D. Juan I. Vela Caudevilla, Presidente de Lares Nacional.
D. Leonardo Galán Pedrosa, Presidente de Lares Extremadura.
	
Ponencia: “Los cuidados de larga duración en Europa en el 
horizonte del 2030”,  D. Juan I. Vela Caudevilla, Presidente Lares.

9:00 h

9:45 h

10:15 h
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11:00 h

12: 00 h

12:45 h

14:00 h

16:15 h

16:45 h

18:15 h

18:45 h

21:30 h 

Mesa Redonda: “Cuidar versus curar: Los nuevos modelos 
de cuidados”. 

Moderadora: Susana Sanz Gómez, Secretaria Lares Extremadura. 

Doña Mª Consolación Serrano García, Directora Gerente SEPAD.
D.Manuel Caldas Almeida (Gabinete de salud, secretaria Unión de Casas 
Misericordia de Portugal).
D. Manuel Nevado Rey, Doctor en CC de la Salud. 

Café.
		
Mesa Redonda: “Haciendo camino en el S. XXI”. 

Modera Sara Alba Corral, Presidenta Lares La Rioja. 

Doña Mar Amate García, Directora de la Plataforma del Voluntariado 
de España.    
Doña Mar Olmedo Guarnido, Psicóloga Sanitaria y Directora centro Lares.                                            
D. Carlos de la Higuera Pérez, Miembro de la Junta Directiva de CEPES y 
Responsable del Área de Dependencia.                 
Don Manuel López Risco, Presidente de la Plataforma del Tercer Sector 
de Extremadura.                          
			 
Comida.			 

Introducción a los grupos de reflexión: “Siglo XXI: El reto de 
nuestra organización”. 
D. Pau Vidal García, Lcd. Dirección de Empresas y MBA en Esade.

Grupos de trabajo: “Los retos para Lares 2019/2023”.

Café.

Continuación grupos de trabajos: “Los retos para Lares 
2019/2023”.

Cena de fraternidad en Hotel Don Manuel.
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Ponencia: Cómo gestionar el cambio dentro de nuestras 
organizaciones. 
D. Fernando Domínguez, Profesional experto en los ámbitos de 
Planificación y gestión de los RR.HH.				  

Presentación conclusiones grupos de trabajo.
Coordina D. Pau Vidal García.

Acto de Clausura.

		
Cóctel de clausura en Hotel Don Manuel.	

10:00 h

11:00 h

12:00 h

12:30 h

JUEVES 6 JUNIO



CONTACTO

LARES: 
Raquel Antón Andreu: comunicacion@lares.org.es

Cristina Pérez Álvarez: proyectos@lares.org.es

Teléfono durante los días del congreso: 
682 915 681
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PATROCINADORES OFICIALES

PARTNERS DE DIFUSIÓN
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COLABORADORES
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